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» Séjour a la carte
= Mentions léqgales

Raquettes Queyras

Raquettes en Queyras, 6 jours

Le parcours ; des étapes en étoile :

Raquettes en Queyras, c’est un séjour en étoile a partir du
gite. Parfois un déplacement en minibus nous permettra d’aller
voir d’autres coins.

L’avantage des journées en étoile a partir du gite est
qu’'elles peuvent facilement étre modifiées en fonction de 1la
météo ou de la motivation du groupe, ..dans la vallée d’Arvieux
ou la vallée voisine :

Arrivée la veille en fin de journée.

Accueil du groupe a 16h30 a la gare de Mont-Dauphin.
Acheminement en minibus jusqu’au chalet, compter 40mn de
déplacement.

Dénivelée +/- = 400 a 600m.

Durée totale (avec pauses et pique nique) = 6h

Découverte de la vallée d’Arvieux

Jour 1 : Etape tranquille de mise en jambe :

Nous partons le plus souvent du gite.

Généralement, nous passons un moment a régler les raquettes de
chacun, a présenter le matériel de sécurité (D.V.A.)

L'étape sera tranquille, nous testerons le matériel de
sécurité par des ateliers.

Des idées a gogo : alpages, en créte, au col, au sommet..
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D+ = de 300 a 600m. Durée totale = 6h environ.

Les étapes seront variées, parfois une montée en créte, en
alpage, dans un vallon secret..Citons quelques lieux que nous
pourrons aller traverser ; le vallon de Fontouse, les alpages
de Clapeyto, le lac Souliers, le vallon du Longet, St-Véran..)

Le sommet Biicher
Déplacement en minibus, compter 30mn environ

Dénivelée = +550 m. / -550 m. Temps de marche approx. = 5h
C’est une montée variée, entre forét, clairiere, étendues plus
vastes, surtout quand on est la-haut, encore une bocle
somptueuse.

Les crétes et le col Tronchet :

Dénivelée = +400 m. / -400 m. Temps de marche approx. = 4h30
Le départ en sous bois nous laisse accéder aux pentes
d'alpage, puis nous empruntons cette croupe au dessus le col.
Nous embrassons cette splendide vallée d’'Arvieux. Vue
panoramique sous le grand Rochebrune, en face la Font-Sancte..

Raquettes en Queyras ; des coins plus
intimes.
Vallon de Fontouse :

Dénivelée = +500 m. / -500 m. Temps de marche approx. = 4h
C'est une étape assez forestiere le longe du torrent, puis



nous sortons des mélezes, nous voila au pied de la Dent du
Ratier, paysage grandiose, lieu idéal pour un pic nic, avant
de redescendre de l1'autre c6té du torrent.

Les alpages de Clapeyto :

Dénivelée = +500 m. / -500 m. Temps de marche approx. = 4h30
L'étape est magique, a travers les
alpages moelleux qui dominent les
granges d’altitude de Clapeyto. Ces
granges aujourd’hui restaurées par
chaque famille de la vallée étaient
longtemps des pieds a terre
secondaires pendant la saison
estivale, le temps du travail du foin.

Le col d’Izoard

Cette étape n’est faisable que si les conditions météo et
enneigement sont optimales.

Dénivelée = +600 m. / -600 m. Temps de marche approx. = 5h

La montée par la draille, c’est le sentier des moutons qui
allaient a la montagne, et puis la haut, c’est le mythique col
d’'Izoard..Panorama époustouflant, vue sur le Brianconnais, nous
sommes encore en face le Grand Rochebrune.

La descente sera en partie par la route, fermée aux voitures
bien s(r, et puis nous nous laissons glisser dans ce petit
vallon feutré qui nous ramene a notre chalet.

Jour 5 : Dernieére petite rando.

D+ = 300m. / D- = 300m. Durée totale = 4h environ.

Nous partirons le matin apres avoir rangé le gite et nos
affaires. Nous monterons a travers de douces clairieres pour
notre dernier pique nique.

Descente apres le pique nique, puis nous prenons le minibus



pour un retour sur Gap vers 17h.

Et si vous arriviez déja la veille ?

Je vous propose de loger alors au gite d’étape « La Teppio »,
a La Chalp d’Arvieux.

Niveau de marche
L'info-lettre
Contrat de vente
C.G. Vente
Mentions 1égales
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