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Treks, Bivouacs, Marche Afghane

A chacun son aventure
AA‘GIIIIIIII'-',,A“"l|‘|||-""-llli"'
Contact

06 84 79 04 84

= Accueil

= Treks bivouac
=— A propos de bivouac
= — en rando
= — en_raquettes

- — Préparation
=— Le matériel
= — Les niveaux
- Treks gite & refuge
= — A propos de trek
= — en rando
» — en _raquettes

-— Le matériel
= — Les niveaux
= Marche Afghane
-— Les ateliers
=— Les séjours
» Le programme
A la carte



mailto:detours.montagne@orange.fr
https://trek-bivouac.com/
https://trek-bivouac.com/a-propos-de-bivouac/
https://trek-bivouac.com/a-propos-de-bivouac/
https://trek-bivouac.com/a-propos-de-bivouac/bivouacs-rando/
https://trek-bivouac.com/a-propos-de-bivouac/bivouacs-raquettes/
https://trek-bivouac.com/preparer-son-bivouac/
https://trek-bivouac.com/liste-du-materiel-randonnee/
https://trek-bivouac.com/les-niveaux-de-marche/
https://trek-bivouac.com/les-treks-en-gite-et-refuge/
https://trek-bivouac.com/les-treks-en-gite-et-refuge/
https://trek-bivouac.com/les-treks-en-gite-et-refuge/les-treks-rando/
https://trek-bivouac.com/les-treks-en-gite-et-refuge/les-treks-raquettes/
https://trek-bivouac.com/liste-du-materiel-randonnee/
https://trek-bivouac.com/les-niveaux-de-marche/
https://trek-bivouac.com/la-marche-afghane/
https://trek-bivouac.com/les-ateliers-marche-afghane/
https://trek-bivouac.com/les-sejours-rando-marche-afghane/
https://trek-bivouac.com/le-programme-des-trek-bivouac-et-marche-afghane/
https://trek-bivouac.com/a-la-carte-2/

Retrouvance Buech et massif
de Bure

La Retrouvance Buéch et massif de
Bure.

Le circuit se refait une jeunesse, le parcours est modifié,
réhaussé !

La retrouvance Buéch et le massif de Bure est une itinérance
qui relie les différentes maisons forestieres.

Le plateau de Bure est 1'embleme de ce parcours, nous tournons
autour, nous le grimpons

L’ascension du plateau de Bure.

L’étape au plateau de Bure est désormais plus aisée, puisque
nous dormons la veille au gite des Sauvas. En partant tét le
matin, la montée sera plus facile.

Nous dormons donc désormais 2 nuits consécutives a la maison
forestiere des Sauvas, dans ce lieu ou isolement et sérénité
sont les piliers de ces 2 soirées coucouneuses.

Retrouvance Buech et plateau de Bure,
avec option soins bien-étre.

La veille ou bien en rentrant de Bure, vous avez l'option (en
supplément) de soins massages et drainages lymphatique, si
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vous voulez détendre les membres fatigués.

Ou loger si vous arrivez la veille ?

Vous pouvez dormir sur place a Veynes, au buffet de la gare.
Ou a proximité : dans les villages alentours si vous étes en
voiture.

Mentions légales
Contrat d'inscription
C.G. Vente
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