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Week-end bivouac a Céiise
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Week-end sur le plateau de Céiise

Compte tenu de notre hébergement sous tente, le parcours est
sujet a modification en cours de chemin si nécessaire.

Jour 1 : La montée au plateau

Dénivelée + = 500m.

Cette premiere étape nous gravirons les alpages qui nous
conduisent sur le plateau.

Nous nous installons a proximité de la source, au moins pour
tremper les pieds.

Il sera possible le soir de sortir parcourir ces vallonnements
et admirer le coucher de soleil. Le panorama est imprenable !

Jour 2 : Le retour par des détours [x]
D + = 200m. / D — = 700m.

Le matin a la fraiche, nous pourrons nous alléger du plus
lourd et monter a la créte, au dessus du col pour dominer
l'autre c6té, le regard attiré vers 1le Vercors, le Ventoux,
les Ecrins..au choix !

Un petit en-cas avant de descendre les pentes herbeuses pour
rejoindre descendre du plateau..ou traverser pour passer par le
couloir de la faille..

L’'itinéraire sera modulable selon la météo et le groupe, pas
de soucis !

Ce circuit initiatique est fabuleux, a bientdt la-haut !




Et si vous arrivez la veille ?

Alors je vous propose de dormir a Veynes, au buffet de la

gare.

Pour préparer votre bivouac ?

Vous pouvez consulter la page des préparatifs !

Niveau de marche
L'info-lettre
Contrat de vente
C.G. Vente
Mentions 1égales
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